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r ‘ U M M Medizinische Fakultdt Mannheim

. der Universitdt Heidelberg
UNIVERSITATSMEDIZIN

MANNHEIM Universitatsklinikum Mannheim

Checkliste fiir Ihren Aufenthalt in der Universititsmedizin Mannheim

1.

Dokumente und Unterlagen:

Einweisung durch den Hausarzt oder Facharzt
Gultige Krankenversichertenkarte
Gultiger Personalausweis

Untersuchungsberichte, Rontgenaufnahmen, Laborbefunde, Arztbriefe, ggf. Pflegeplanung bei
bestehender hauslicher und stationérer Pflege, Nachweis des Pflegegrades
Herzschrittmacherpass, Allergiepass, Impfpass, Réntgenpass, Marcumarpass, Mutterpass,
Diabetikerausweis, Dokumente flir Eigenblutspende, Stomapass
Organspendeausweis

Liste der einzunehmenden Medikamente
Vorsorgevollmacht: Name und Anschrift der bevollmé&chtigten Person
Betreuungsvollmacht / Patientenverfigung
Name, Anschrift, Telefonnummer Ihrer Angehdérigen
Name, Anschrift, Telefonnummer Ihres Hausarztes

Kontakt ambulanter Pflegedienst oder stationdre Pflegeeinrichtung

. Kérperpflege:

Handtucher, Waschlappen, Einmalwaschlappen

Duschgel, Shampoo, Birste, Kamm, F&én, Rasierapparat

Hygieneartikel

Zahnbirste, Zahnpasta, Zahnputzbecher, Zahnprothese ( + Reinigungsmittel) mit Prothesenbecher
Nagelschere,-feile

. Kleidung:

Schlafanzug und/oder Nachthemd

Unterwéasche

Geschlossene Hausschuhe, geschlossene StraBenschuhe
Strimpfe, Kompressionsstrumpfhose/Stitzstriimpfe,
Bademantel

Bequeme Kleidung (z.B. Sportanzug)

Kleidung fir die Entlassung
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4. Hilfsmittel (falls vorhanden)

o Brille/Kontaktlinsen (+ Reinigungsmittel)

o Horgerat

o Gehhilfe (Gehstock, Rollator, Rollstuhl), orthopadische Spezialschuhe (Diabetiker)
Evtl. spezielles Stomamaterial

5. Sonstiges

o Schreibutensilien, persodnliche Dinge (Fotos etc.)

o Evil. Bicher, Zeitschriften, Handy, Laptop ( freies WLAN im Klinikum) Musik und Kopfhérer( fir
TV Nutzung am Krankenbett)

o Kleine Geldbetréage, Haustirschlissel

Evtl. spezielle Medikamente, ggf. spezielle Wundtherapeutika

Bitte keine Wertgegenstédnde mitbringen (z.B. Schmuck, gr6Bere Geldbetrage oder Sparbuch)!



