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Patienteninformation
fiir die stationdre Aufnahme am OP-Tag

Sehr verehrte Patientin, sehr verehrter Patient,

wir-begriiBen Sie in der Chirurgischen Klinik an der Universititsmedizin
Mannheim.

Aufnahme - und OP-Termin:

o Bitte melden Sie sich am Aufnahmetag im Patientenhaus an der Rezeption
(Haus 43, Ebene 1),
von dort werden Sie zur OP — Wartezone begleitet.
Die genaue Uhrzeit, wann Sie bei uns sein sollen, erfahren Sie am Vortag
der Aufnahme zwischen 13 und 15 Uhr telefonisch.

o Bitte melden Sie sich am Aufnahmetag im 10Z (Haus 3, Ebene 2),
die genaue Uhrzeit erfahren Sie am Werktag zuvor unter

0621-383-1550

Wir bitten Sie die unten aufgefiihrten Infos zu beachten.

Wenn Sie den geplanten Aufnahmetermin nicht wahrnehmen kénnen, bitten wir Sie
um maoglichst friihzeitige Absage, telefonisch oder per E-Mail

0621/ 383 -1512 (10—~ 15 Uhr) oder chir.patmgmt@umm.de

Da wir ein Haus der Maximalversorgung sind und einen groflen Einzugsbereich haben,
kann es auch von unserer Seite aus kurzfristig zu Terminverschiebungen im OP- Plan
durch Notfalloperationen kommen.

Bitte bringen Sie dieses Schreiben und Folgendes zur Aufnahme mit:

Medikamentenplan vom Hausarzt sowie Medikamente fir mindestens 1 Tag



mailto:chir.patmgmt@umm.de

Zusatzinformation bei operativen Eingriffen

Stationdre Aufnahme zur Operation in Anwesenheit der Anasthesie
(Vollnarkose, Spinalanisthesie, Standby und Sedierung)
Operationen in Anwesenheit der Anésthesiedrzte finden in unserer Klinik tdglich statt. Die Patienten
werden tédglich einbestellt und zur Vorbereitung des Eingriffs in der Regel am Vortag auf einer der
Stationen aufgenommen. Sofern Sie am OP Tag aufgenommen werden, so méchten wir Sie bitten am
geplanten Eingriffstag niichtern zu bleiben (d.h. nichts essen und nichts trinken).

Wichtige Informationen vor einer Operation fiir Patienten mit Diabetes:

Wenn Sie Diabetiker sind und Medikamente mit dem Wirkstoff Metformin einnehmen, miissen diese
48 Stunden vor der geplanten Operation abgesetzt werden.
Folgende Medikamente enthalten diesen Wirkstoff unter anderen:

Avandamet
Biocos
Bonformin
Diabesin
Diabetase

Espa-Formin
Glucobon
Glucophage
Janumet
Mediabet

Meglucon
Mescorit
Metfodoc
Metfogamma
Metfor

Metform
Metformdoc
Metformin
Siofor

Wichtige Information fiir Patienten, die Medikamente mit gerinnungshemmenden Wirkstoffen
einnehmen: Bitte besprechen Sie mit Ihrem behandelnden Chirurgen und
Hausarzt/Kardiologen, in welcher Weise Sie diese Medikamente einnehmen sollen.

Bei‘Einahmen von ASS oder dhnlichen Medikamenten (siehe unten stehende Tabelle) kann in
Abhéngigkeit von der zugrundeliegenden Erkrankung und der bevorstehenden Operation eine
Pausierung oder eine weitergehende Einnahme empfehlenswert sein.

Zu dieser Wirkstoffgruppe gehoren unter anderem folgende Medikamente:

Aggrenox ASS Erkéltungspaket Quadronal ASS
Alka Seltzer Boxazin Godamed Schmerztabletten
Antineuralgie Chephapyrin Grippal+C Spalt

Aspirin Dolomo HerzASS Thomapyrin
Aspirine Dolviran Hexal Togal

Aspro Doppel Spalt Neuralgin Plavix

Iscover Carder Duoplavin/Duocover Clopigamma

Nicht alle Medikamente kénnen hier aufgefiihrt werden. Bitte beachten Sie den Beipackzettel oder

sprechen Sie mit Threm behandelnden Arzt.

Bei Marcumareinnahme

Nehmen Sie 14 Tage vor Ihrem Aufnahmetermin Kontakt zu Ihrem behandelnden Arzt auf; der IThre
Marcumartherapie auf Heparintherapie umsetzen wird. Um einen Eingriff ohne Blutungs-/

Nachblutungsgefahr durchfiihren zu kénnen, muss ein Quickwert von
Mindestens 70 % erreicht sein. Lassen sie Ihren Quickwert 2 Tage vor der stationdren Aufnahme

iberpriifen.

Wir freuen uns, dass Sie sich fiir eine Operation an unserer Klinik entschieden haben und

wiinschen Ihnen einen angenehmen Aufenthalt und Gute Besserung!




